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KOMITET HONOROWY:

Impreza jest organizowana pod Honorowym Patronatem Prezydenta Miasta Jaworzna
oraz wspotfinansowana przez Gmine Miasta Jaworzna

N
@, Jaworzno

iradto energi

KOMITET ORGANIZACYJNY:
1. Zarzad Oddziatu PTTK w Jaworznie
2. KTG ZO PTTK w Jaworznie

Impreza nie posiada charakteru komercyjnego i jest organizowana wedtug zasady ,non-profit”.
Impreza odbywa sie na zasadzie samoorganizacji, a uczestnicy rajdu dokonujg jedynie wptat na organizacje imprezy.

KOMANDOR RAJDU
Jerzy Zigba tel. 504195885 po godz. 12:00, e-mail: jurekzj63@gmail.com
OBSLUGA RAJDU
Obstuga tras i mety rajdu: Sekretariat Rajdu:
Oddziat PTTK w Jaworznie ul. Grunwaldzka 35,
1. Jerzy Zieba czynny: wtorek-piatek w godz. 10:00-17:00
tel. (32) 616-39-52 kom. 603-275-115
e-mail: jaworzno.pttk@gmail.com



mailto:jaworzno.pttk@gmail.com

l. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA TERENU:

Najlepszag charakterystykg Beskidu Wyspowego jest juz nazwa. Tutaj szczyty nie sg potaczone w pasma, lecz stanowig
w wigkszosci samodzielne kulminacje o stromych zboczach i sptaszczonych wierzchotkach, oddzielone od siebie dolinami
rzek i niskimi przeteczami. To grupa gorska ograniczona na zachodzie doling rzeki Raby, na wschodzie za$ doling Dunajca.
Mszana Dolna — Brama do Beskidu Wyspowego jest pieknie potozonym wsrod Beskiddéw i Gorcow matym miastem.
Stanowi stolice Zagérzan etnicznej grupy goralskiej, ktdra stworzyta wiasny folklor, do dzisiaj kultywowany przez
mieszkancdw. Otoczenie gor, bliskos¢ Gorczanskiego Parku Narodowego oraz potozenie w dolinach gorskich rzek: Raby
i Mszanki powodujg, ze miasto jest doskonatg bazg wypadowg. Mszana Dolna usytuowana jest w dolinie rzeki Mszanki,
u zbiegu potokéw Mszanka i Porebianka, na wysokosci okoto 400 m n.p.m. Miasto otaczajg malownicze wzniesienia
Beskidu Wyspowego, w tym géra Lubogoszcz (968 m n.p.m.), ktdra stanowi charakterystyczny element krajobrazu. Historia
Mszany Dolnej siega XIV wieku, gdy krél Kazimierz Wielki nadat te ziemie rycerzowi Dzierstawowi. Przez wieki
miejscowos¢ rozwijata sie jako osrodek rzemiosta i handlu, a jej mieszkancy trudnili sie gtownie rolnictwem, pasterstwem
i rzemiostem drzewnym. Gesta sie¢ wyznakowanych przez PTTK szlakow turystyki pieszej prowadzi przez wszystkie
znaczniejsze szczyty, najdtuzszym z nich jest Gtéwny Szlak Beskidu Wyspowego dtugosci ok. 320 km. Nie sg one trudne
technicznie, wymagajg jednak pewnej kondycji fizycznej ze wzgledu na wyspowy charakter tych gor: spore wysoko$ci
wzgledne pomiedzy dnami dolin, a szczytami i gtebokie przetecze pomigedzy szczytami. Wyrdzniono 102 wyspy, a Korone
Beskidu Wyspowego stanowi 40 szczytow.

Najwazniejsze szczyty:

1. Mogielica 1170 m n.p.m. — szczyt zaliczany do Korony Gor Polski
Cwilin 1072 m n.p.m.

Modyn 1029 m n.p.m.

Snieznica 1007 m n.p.m.

Szczebel 976 m n.p.m., na zboczach Matego Szczebla znajduije sie jaskinia Zimna Dziura w Szczeblu
Lubon Wielki 1023 m n.p.m.

topien 960 m n.p.m.

Lubogoszcz 967 m n.p.m.

. Kutrzyca 1053 m n.p.m.

10. Krzystonéw 1012 m n.p.m.

11. Jasien 1063 m n.p.m.

12. Cichon 926 m n.p.m.
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Il. CELE RAJDU:

Popularyzacja turystyki gorskiej i obchody Roku Szlakéw PTTK.

Wspdizawodnictwo druzyn szkolnych i zaktadowych.

Poznanie atrakcji i piekna Beskidu Wyspowego.

Aktywny wypoczynek.

Zdobywanie punktow do odznaki GOT, Jubileuszowej Odznaki GOT — 90 lat, Ligi Turystyki Gorskiej, Konkursu
,Gory nasze Gory”, regionalnych odznak krajoznawczych i Turysty Przyrodnika.
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ll. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. W Rajdzie moga bra¢ turysci indywidualni, mile widziane druzyny w sktadzie 4-10 oséb.

2. Czlonkami druzyn moga by¢: przedstawiciele K&t PTTK, uczniowie i nauczyciele, pracownicy i ich rodziny,
oraz grupy turystow.

3. Kierownikiem druzyny powinien by¢ doswiadczony turysta, ktory ukonczyt 21 lat.

4. Dzieci i mtodziez do lat 18-tu mogg bra¢ udziat w Rajdzie pod opiekg rodzicdéw lub odpowiedzialnych za nie 0sob
dorostych w tym nauczycieli.

5. W zwigzku z ograniczong iloscig miejsc kierownictwo Rajdu zastrzega sobie prawo nie przyjecia zgtoszenia
w przypadku braku miejsc.

6. Trasy rajdu dostosowane bedg do stopnia zaawansowania uczestnikow.

7. Dla chetnych mozliwos¢ rekreacyjnego pobytu w Mszanie Dolnej i okolicach.



http://polozenie/
http://www.gpn.pl/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polskie_Towarzystwo_Turystyczno-Krajoznawcze
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ma%C5%82y_Szlak_Beskidzki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zimna_Dziura_w_Strzeblu

IV. WYPOSAZENIE UCZESTNIKOW:

Kazdy uczestnik ma obowigzek posiadac:
1. Ubidr i obuwie dostosowane do turystyki gorskiej.
2. Dowod tozsamosci (dowod osobisty, paszport, legitymacije szkolng).
3. Kazda druzyna powinna posiadac:
a. mape turystyczng terenow, po ktdrych przebiegajg trasy rajdowe,
b. apteczke pierwszej pomocy,

c. latarke.

Wskazane sa wszelkiego rodzaju instrumenty muzyczne i odpowiednio duzy bagaz dobrego humoru!

V. ZGLOSZENIE UCZESTNICTWA | WPISOWE:

Zgtoszenia na Rajd wraz z wpfatg koricowg nalezy nadsyta¢ w nieprzekraczalnym terminie do 12 maja 2026 r. (wtorek)

Zgtoszenia udziatu w Rajdzie nalezy dokona¢ indywidualnie lub druzyny na karcie zgtoszenia dotgczonej do niniejszego
regulaminu na pierwszym miejscu umieszczajac kierownika druzyny. Na karcie zgtoszenia nalezy poda¢ nazwe druzyny
i jednostke zgtaszajaca. Administratorem danych osobowych jest Oddziat PTTK w Jaworznie. O kolejno$ci przyjecia
na Rajd decyduje kolejno$¢ wptaty wpisowego. llos¢ miejsc ograniczona. Wstepnej rezerwacji miejsc mozna dokonaé
wplacajac _zaliczke w_wysokosci 500 zt na osobe. Do karty zgtoszenia druzyny nalezy dotaczy¢é dowdd wpfaty

za uczestnictwo w Rajdzie. Wptat mozna dokonywac na konto Oddziatu lub bezpo$rednio w Oddziale PTTK w Jaworznie.

Zgloszenie bez dowodu wptaty nie beda uwzgledniane.

Zgtoszenia z potwierdzeniem wptaty mozna rowniez przesyta¢ pocztg elektroniczna.
Opiekun min. 10 osobowej grupy mtodziezy szkolnej jest zwolniony z wpisowego.

Wysokos$¢ wpisowego wynosi:

4 dni Cztonkowie PTTK z optacong sktadka na rok 2026
820 zt Miodziez szkolna Cztonkowie PTTK
880 zt Dorosli Cztonkowie PTTK

Whptaty z zaznaczeniem nazwy jednostki organizacyjnej dokonuje zgtaszajacy na konto bankowe:

ODDZIAL PTTK W JAWORZNIE ul. Grunwaldzka 35, 43-600 Jaworzno
Konto: BNP PARIBAS SA O/Jaworzno 83 1750 0012 0000 0000 3864 3991

Zaznaczajac cel wplaty: ,XXIIl RAJD GORSKI SPELNIONE MARZENIA” z podaniem imienia i nazwiska.

Do dnia 2.06.2026 r. druzyny otrzymajq od organizatora potwierdzenie przyjecia na Rajd.
Dla utatwienia prosimy o podanie adresu osoby, do ktorej nalezy kierowaé korespondencie (adres, telefon, e-mail).

VI. PRZEBIEG RAJDU:

1. Zbiérka i otwarcie Rajdu o godz. 6:15 na parkingu za CH Galena przy ul. Rzemie$lniczej.

2. Wyjazd z Jaworzna o godz. 6:20. Przejazd na start trasy dnia pierwszego.

3. Wdniu i o godzinie podanej w regulaminie (spisie tras) tury$ci i druzyny zgtaszajq sie u kierownika trasy.

Po sprawdzeniu listy uczestnikow nastgpi dopuszczenie na trase Rajdu.

4. Kierownik druzyny odpowiada za dyscypling w druzynie i zgtoszenie sie druzyny w komplecie po zejsciu z trasy.
9. Kierownik druzyny z kartg druzyny oraz uczestnicy indywidualni zgtaszajg sie do komandora Rajdu i otrzymuje

przewidziane w regulaminie $wiadczenia i pamiatki rajdowe.
6. W trakcie trwania rajdu przeprowadzone zostang konkursy takie jak:
a) artystyczny, piosenki turystycznej,

b) sprawnosSciowe,

c) wiedzy o Beskidzie Wyspowym.

7. Meta Rajdu planowana jest w dniu 14 czerwca ok. godz. 15:30. W tym czasie planowane jest rozstrzygniecie
konkurséw. Podczas mety rajdu wreczone zostang nagrody, dyplomy i puchary za zwyciestwo w klasyfikacii
druzynowej. Klasyfikacja generalna uwzglednia¢ bedzie miedzy innymi takie elementy jak: liczebno$¢ druzynly
(liczba osobodni pobytu), zachowanie druzyn podczas rajdu, udziat w konkursach rajdowych.

8. Powrdt do Jaworzna zaplanowany jest w dniu 14.06 ok. godz. 21:00.
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9.

Organizator zapewnia $rodki transportu na trasie: Jaworzno — Mszana Dolna — Jaworzno oraz na punkty startowe
tras.

VIl. UPRAWNIENIA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW:

1.

2.

Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na witasng odpowiedzialnos¢, a trasy przechodzg samodzielnie. Organizator
zapewnia obstuge merytoryczng tras. W razie wprowadzenia przez kierownictwo Rajdu ,ksigzki wyjs¢” kierownik
kazdej druzyny odpowiada — pod rygorem wykluczenia z Rajdu — za kazdorazowy wpis wyjscia na trase
| zgtoszenie powrotu.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do:

a. przestrzegania zasad poruszania sie na terenie parku narodowego i rezerwatow przyrody,

b. przestrzegania regulaminéw w miejscach noclegéw,

c. udzielenia pomocy w razie nieszczesliwego wypadku,

d. stosowania sie do polecen komandora Rajdu.

3. Organizatorzy zapewniajg;

obstuge tras rajdowych (merytoryczng),

nocleg w pensjonacie ,Szczebel” w Mszanie Dolnej, pok.2, 3 i 4 os. z tazienkami i TV,
3 $niadania i 3 obiadokolacje oraz obiad w dniu wyjazdu,

znaczek pamigtkowy dla kazdego uczestnika,

ubezpieczenie PTTK,

puchary i dyplomy dla najlepszych druzyn,

g. drobne nagrody w konkursach.

A

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

3.

o~
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Koszty wyzywienia oprocz okre$lonego regulaminem ponoszg uczestnicy.

Rajd odbedzie sie bez wzgladu na pogode.

Organizator i kierownictwo Rajdu zastrzegajg sobie prawo:

1) nie przyjecia druzyny na Rajd w przypadku braku miejsc lub zgtoszenia po ustalonym terminie,

2) nie przyjecia na trase uczestnikdw, ktérych ubior i wyposazenie nie bedg dostosowane do turystyki gérskiej,

3) wykluczenia z uczestnictwa w Rajdzie czlonkéw druzyny lub catej druzyny w wypadku naruszenia zasad
zachowania w gorach lub norm wspdtzycia miedzy ludzmi,

4) zmiany przebiegu trasy w wypadku zaistnienia niebezpiecznych warunkéw lub innych przeszkdd niezaleznych
od organizatora.

W przypadku nie przyjecia uczestnika na Rajd z powodu braku miejsc wniesiona optata podlega zwrotowi.

W przypadku nie zgtoszenia sie na Rajd druzyny lub uczestnika wniesione optaty nie bedg zwracane i nie bedg

przystugiwaty zadne Swiadczenia rajdowe.

Uczestnik na wlasny koszt moze ubezpieczy¢ sie od kosztdw rezygnacji z imprezy.

Podczas trwania Rajdu wszystkich uczestnikdw i organizatoréw obowiazuje zakaz naduzywania alkoholu.

Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do kierownictwa Rajdu.

Kadra PTTK Oddziat w Jaworznie spetnia Standardy Ochrony Matoletnich.

. Zapisanie si¢ na rajd jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu zapiséw na wycieczki z PTTK Oddziat

w Jaworznie (regulamin dostepny na stronie internetowej Oddziatu).

IX. PROPONOWANE TRASY RAJDOWE:

1 DZIEN z trasy: Lubieri (cz) — Szczebel 977 m n.p.m. (z) — Przet. Glisne © — Mszana Dolna. Czas przejécia 5 godz.

dt. 14,5 km, 1706m, | 671m, 20 pkt. GOT — BZ 06.
2 DZIEN: trasa marzenie: Mszana Dolna (z) — Lubogoszcz 968 m n.p.m. © — Kasina Wielka — Snieznica (n) - Gruszowiec

— Cwilin 1072 m n.p.m. () - Mszana Dolna. Czas przejécia 9:30 godz. df. 25,6 km, 11445m, | 1442m, 38 pkt. GOT.

2 DZIEN: Mszana Dolna © — Lubogoszcz Zachodni 953 m n.p.m. — Lubogoszcz 968 m n.p.m. (z) — Mszana Dolna.
Czas przejscia 4:30 godz. df. 12,6 km, 1623m, | 622m, 18 pkt. GOT.



3 DZIEN: podjazd Rzeki (2) - Jasieri 1063 m n.p.m. — Polana Waty — Mogielica 1170 m n.p.m. — Polana Waty - Jasien (z) -
Kiczora 901 m n.p.m. (cz) — Lubomierz. Czas przejscia 8:00 godz. dt. 22,7 km, 11097m, | 1283m, 27 pkt. GOT. Przejazd
do osrodka.

3 DZIEN: podjazd Szczawa (n) — Mogielica 1170 m n.p.m. — Polana Waly — Jasien (z) - Kiczora 901 m n.p.m. (cz) -
Lubomierz. Czas przejscia 6:00 godz. dt. 17,8 km, 1920m, | 945m, 22 pkt. GOT. Przejazd do o$rodka.

4 DZIEN: Mszana Dolna (z) - Ogorzata 806 m n.p.m. — Ostra 780 m n.p.m. (z) — Mszana Dolna. Czas przejécia 4:30 godz.
dt. 13,4 km, 1422m, |423m, 16 pkt. GOT.

Uwaga:
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany tras lub ich kolejnosci w trakcie trwania rajdu.
Tras indywidualnych nie przewiduje sie.

Zdobywaj odznake Korona Beskidu Wyspowego

1. Adamczykowa 612 m n.p.m.

2. Chetm 789,1 m n.p.m.

3. Cichon 926 m n.p.m.

4. Czarny Dziat 673 m n.p.m.
5. Cwilin 1072 m n.p.m.
6
7
8
9

Ciecien 830 m n.p.m.
Grodzisko 618 m n.p.m. (do zdobycia)
Jasien 1063 m n.p.m.
Jaworz 918 m n.p.m.

10. Kamionna 801 m n.p.m.

11. Korab 727 m n.p.m.

12. Krzystonéw 1012 m n.p.m.

13. Kostrza 720 m n.p.m.

14. Ksieza Gora 643 m n.p.m.

15. Kutrzyca 1053 m n.p.m.

16. Kuklacz 701 m n.p.m.

17. Lopusze Wschodnie 600,9 m n.p.m.

18. Lubogoszcz 967 m n.p.m.

19. Lubomir 902 m n.p.m.

20. Lubon Wielki 1023 m n.p.m.

21. Lopien 960 m n.p.m.

22. Ltyzka 802 m n.p.m.

23. Mogielica 1170 m n.p.m.

24. Modyn 1029 m n.p.m.

25. Miejska Gora 716 m n.p.m.

26. Ostra (Stara Wie$) 925 m n.p.m.

27. Ostra (Wilczyce) 780 m n.p.m.

28. Ogorzata 805 m n.p.m.

29. Patryja 763 m n.p.m.

30. Potaczkowa 745 m n.p.m.

31. Satasz 905 m n.p.m.

32. Skietek 749 m n.p.m.

33. Szczebel 976 m n.p.m.

34. Snieznica 1007 m n.p.m.

35. Urbania Géra 673 m n.p.m. (do zdobycia)

36. Wsotowa 624 m n.p.m.

37. Worecznik 559 m n.p.m.

38. Zezoéw 695 m n.p.m.

39. Zembolowa 858 m n.p.m.

40. Biatowodzka Gora 616 m n.p.m.



https://mynaszlaku.pl/adamczykowa-opis-szlaku-na-gore/
https://mynaszlaku.pl/ze-skrzetli-na-chelm-lososinski/
https://mynaszlaku.pl/cichon-opis-szlaku-z-przeleczy-slopnickiej/
https://mynaszlaku.pl/mszana-dolna-czarny-dzial/
https://mynaszlaku.pl/krotka-wycieczka-na-cwilin-z-przeleczy-gruszowiec/
https://mynaszlaku.pl/szlak-zielony-wisniowa-ciecien/
https://mynaszlaku.pl/z-wilczyc-na-jasien-i-kutrzyce/
https://mynaszlaku.pl/krotka-trasa-w-beskidzkie-wyspowym-wieza-widokowa-pod-jaworzem/
https://mynaszlaku.pl/kamionna-i-pasierbiecka-gora-z-zegociny/
https://mynaszlaku.pl/korab-cmentarz-opis-trasy-z-jaworznej/
https://mynaszlaku.pl/rezerwat-kostrza-szlak/
https://mynaszlaku.pl/szlak-zielony-wisniowa-ciecien/
https://mynaszlaku.pl/z-wilczyc-na-jasien-i-kutrzyce/
https://mynaszlaku.pl/kuklacz-i-lyzka-z-siekierczyny/
https://mynaszlaku.pl/szlak-na-lopusze-wschodnie-i-lopusze-zachodnie/
https://mynaszlaku.pl/gora-lubogoszcz-szlak/
https://mynaszlaku.pl/najkrotszy-i-najlatwiejszy-szlak-na-lubomir/
https://mynaszlaku.pl/lubon-wielki-w-beskidzie-wyspowym-schronisko-szlak/
https://mynaszlaku.pl/beskid-wyspowy-przelecz-rydza-smiglego-lopien/
https://mynaszlaku.pl/kuklacz-i-lyzka-z-siekierczyny/
https://mynaszlaku.pl/najlatwiejszy-i-najkrotszy-szlak-na-mogielice/
https://mynaszlaku.pl/z-miejscowosci-mlynczyska-na-modyn/
https://mynaszlaku.pl/miejska-gora-w-limanowej-i-lysa-gora/
https://mynaszlaku.pl/jezowa-woda-mniej-znane-oblicze-beskidu-wyspowego/
https://mynaszlaku.pl/ostra-i-ogorzala-w-beskidzie-wyspowym/
https://mynaszlaku.pl/ostra-i-ogorzala-w-beskidzie-wyspowym/
https://mynaszlaku.pl/patryja-opis-szlaku-na-szczyt/
https://mynaszlaku.pl/potaczkowa-i-krolewska-gora-szlak/
https://mynaszlaku.pl/krotka-trasa-w-beskidzkie-wyspowym-wieza-widokowa-pod-jaworzem/
https://mynaszlaku.pl/skielek-nad-lukowica-wieza-widokowa/
https://mynaszlaku.pl/szczebel-szlak-na-szczyt/
https://mynaszlaku.pl/snieznica-przelecz-gruszowiec/
https://mynaszlaku.pl/pieninki-skrzydlanskie-i-szlak-na-worecznik-ze-skrzydlnej/
https://mynaszlaku.pl/na-zezow-z-tymbarku/
https://mynaszlaku.pl/zolty-szlak-z-lubnia-na-zembalowa/
https://mynaszlaku.pl/bialowodzka-gora-szlaki/

KARTA ZGLOSZENIA DRUZYNY
XXIIl RAJD GORSKI ODDZIALU PTTK W JAWORZNIE
PT. ,SPELNIONE MARZENIA”
BESKID WYSPOWY: MSZANA DOLNA 2026

Termin: 11-14.06.2026 r. — 4 dni (czwartek-niedziela).
Miejsce pobytu: OW ,,Szczebel” w Mszanie Dolnej.
Zgtaszajacy:

AGIrES ZGKASZAJACEG0: .. vt e et e et e ettt ettt ettt ettt Rt ettt bbb e bt ners

NAZWA AIUZYNY: ...t s Rt ettt
Zatgczamy potwierdzenie wptaty wpisowego za: ................ 0s6b
Ztotych............ SHOWNIE: . —————

Wszyscy uczestnicy oswiadczaja, ze regulamin Rajdu jest im znany i zobowigzujq sie go przestrzegac.

podpis kierownika druzyny — opiekuna pieczeC zaktadu pracy/szkoty
(zgoda jednostki zgtaszajacej)

SKLAD DRUZYNY
Lp. Imieg i nazwisko Adres Data urodzenia
1.

2.

10.

1.

12.

OPIEKUN KAPITAN DRUZYNY: imig i nazwisko, nr tel./e-mail



